
El Centro de Recursos para Persona Mayores y Discapacitada (ADRC) del Condado de Ventura proporciona un punto de 
entrada coordinado para garantizar que los adultos mayores y personas discapacitadas tengan acceso a los servicios y el 
apoyo necesario para permanecer independientes en la comunidad. El ADRC esta compuesto por una asociación entre la 

Agencia en el Área de Envejecimiento del Condado de Ventura y Access Central Coast. Los servicios básicos incluyen:

Información y Referencias Mejoradas 
Asesoramiento de Opciones 

Coordinación de Servicios a Corto Plazo 
Servicios de Transición

El ADRC utiliza un enfoque de “No hay puerta equivocada” para optimizar los Servicios y Apoyo a Largo Plazo.

Los Defensores de la Transición de ADRC facilitaran las transiciones de las personas desde el hospital, centros de enfermería, 
centro de atención intermedia, o cualquier otra institución de regreso al hogar.

Vivir en la comunidad es significativamente más rentable o beneficioso comparado con vivir en una institución, pero más 
importante incrementa la calidad de vida y mejoran los resultados generales de salud.

Para más información de ADRC del Condado de Ventura,
visite VCAAA.VenturaCounty.gov o llamar al teléfono 805-477-7300.
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